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Учебный план ООП НОО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план для 1-4 классов муниципального общеобразовательного 

учреждения «Средняя школа № 88 Тракторозаводского района Волгограда» 

составлен в соответствии  со следующими нормативными документами: 

✓ Законом Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012   № 273-ФЗ; 

✓ приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. 

Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 № 569, от 08.11.2022 №955, 

от 22.01.2024 №31); 

✓ приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования»; 

✓ приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

✓ приказом Министерства просвещения Российской Федерации  от 

09.10.2024 № 704  «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования»; 

✓ приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

08.10.2025 № 729  «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования»; 

✓  приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

10.11.2025 № 808 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования»; 

✓  постановлением Главного санитарного врача  от 28.01.2021  № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

✓  постановлением  Главного санитарного врача от 02.06.2026  № 

19 «Об утверждении  СП 2.4.2.4283-26  «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»». 



 
Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы  МОУ СШ 

№88, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, 

с учетом Федеральной образовательной программой начального общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.2.4283-26 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся и использована во 2-3 классах  МОУ СШ № 88 на изучение 

учебного  курса «Читаем с удовольствием!»(34 часа). 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. В МОУ СШ № 88 изучаются модули  «Основы православной 

культуры». 

Третий час предмета «Физическая культура» во 2-4 классах преподается 

в рамках внеурочной деятельности (кружок «Минифутбол»). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1АБ 2АБ 3АБ 4АБ 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литературное чтение 

5 5 5 5 

4 4 4 4 

Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика 4 4 4 4 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура 3 2 2 2 

Итого 21 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного 

курса 

1АБ 2АБ 3АБ 4АБ 

«Читаем с удовольствием!» 0 1 1 0 

Итого 0 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

 


